
Lou mesclun des baous

Mercredi 10 janvier Mercredi 24 janvier
MATIN

Confection de baguettes
magiques

Jeu extérieur : 
« bouge le dé »

APRÈS-MIDI
Activité manuelle : 

« la team pingouins »

Jeux d’adresse : 
« lance et boum »

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Mercredi 17 janvier
MATIN

Atelier culinaire :
« frangipanes »

Initiation : 
« baby-tennis »

APRÈS-MIDI
Jeu : 

« les ours dans leur
tanière »

Activité manuelle :
« bonnet tout doux »

GRAND JEU DE 
L’HIVER

Multi stands :

Défis sportifs,
création d’affiches,

challenge de
construction,

et plein d’autres
surprises…

Mercredi 31 janvier
MATIN

Activité manuelle :
« création de papillons 
de lumières en récup’ »

Jeu extérieur : 
« piqûres d’abeilles »

APRÈS-MIDI
Activité manuelle : 

« mon arbre d’hiver »

Jeu extérieur : 
« retour vers la banquise »

PROGRAMME DES MERCREDIS 3/5 ANS

HORAIRES DU CENTRE
ACCUEIL DU MATIN : 7H30 - 9H00
ACCUEIL DU SOIR : 17H00 - 18H30

Du 10 janvier au 31 janvier

TOUS LES JOURS DANS 

TON SAC À DOS 

un bonnet

une gourde

une serviette en tissu

un change



Lou mesclun des baous

Mercredi 07 février Mercredi 21 février

MATIN
Atelier culinaire :

« confection de crêpes »

Jeu : 
« la fée et les petits lutins »

APRÈS-MIDI
Jeux extérieurs : 

« le facteur des neiges et 
ses variantes »

Activité manuelle :
« mon lynx d’hiver »

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Temps de sieste (3 ans)
Pôle d’activités (4/5 ans)

»

Mercredi 14 février
MATIN

Activités manuelles :
« photophores d’hiver »

Jeux extérieurs : 
« l’écureuil en cage »

APRÈS-MIDI
Jeu : 

« les carottes glacées »

Activité manuelle : 
« les puzzles en folie »

MATIN
Jeu de coopération : 
« la traversée de la 

banquise »

Activité manuelle : 
« l’arc en ciel »

APRÈS-MIDI
Activité manuelle : 

« mon ours en récup’ »

Initiation « zumba »

PROGRAMME DES MERCREDIS

HORAIRES DU CENTRE
ACCUEIL DU MATIN : 7H30 - 9H00
ACCUEIL DU SOIR : 17H00 - 18H30

Du 07 février au 21 février

TOUS LES JOURS DANS 

TON SAC À DOS 

un bonnet

une gourde

une serviette en tissu

un change

3/5 ANS


