
DATES ET LIEUX : 
À par&r de septembre 2021.  
1 mercredi par mois de 9h00 à 11h45.  

NOMBRE D’ENFANTS : 
16 enfants  

NOMBRE D’ANIMATEURS : 
2 animateurs  

ÂGE DES ENFANTS :  
3 à 5 ans  

OBJECTIFS :  
- Être capable de viser un point précis.  
- Être capable de terminer un parcours.  
- Etre capable de faire tomber des quilles.  
- Etre capable de raEraper une balle.  

DÉROULEMENT : 
Quelques exemples d’ac&vités qui seront proposées 
aux enfants pendant la période :  
- Parcours d’équilibre  
- Jeux d’adresse  
- Tir à l’arc  
- Chamboule-tout…  

MATÉRIEL :  
- Les locaux mis à disposi&on par la commune.  
- La cour maternelle  
- Matériel spor&f.  

SÉCURITÉ :  
Trousse à pharmacie, PAI si nécessaire.  

FINALITÉ :  
Les enfants fabriqueront différents jeux en format 
géant comme le chamboule tout, la place à trou, afin 
de pouvoir y jouer dans le cadre de ce projet et dans 
l’avenir. 

ÉQUILIBRE ET 
CONCENTRATION

LOU MESCLUN DES BAOUS


